研究新資訊
碧蘿芷Pycnogenol®能與輔酶CoQ10相輔相成 共同維護

心血管系統健康
<<2006 / 02 / 28瑞士日內瓦報導>>
根據最近一篇發表自Evidence Based Integrative Medicine 二月號期刊指出，證實萃取自法國濱海松樹樹皮的碧蘿芷Pycnogenol®能與輔酶Q10（以下簡稱CoQ10）相輔相成，對心血管循環系統的健康幫助，更加顯著！過去的研究指出，將碧蘿芷Pycnogenol®與CoQ10結合，給予病患使用經臨床測試，其抗氧化能力效果大為提升。
我們重新分析關於CoQ10與碧蘿芷Pycnogenol®大量文獻，發現不管是合併或是單獨使用，效果都非常好。CoQ10能維持心臟與血管功能，並出現在人體各細胞；但隨著人體逐漸成熟、老化，大量的CoQ10會不斷減少。碧蘿芷Pycnogenol®是一種帶有活性的松類黃酮素化合物，除了可以提供細胞避免受到自由基的破壞與凋亡，也幫助身體維持微血管循環系統的健康。
這篇研究報告的作者Ronald R. Watson博士認為：「根據調查，每天有好幾百萬的美國人，苦於面臨心血管與暴飲暴食等問題，尋求維持健康的天然藥品，降低得到心血管疾病的風險。」在預防和處理這些疾病的過程中，我們如果將兩種以上每天所需營養補充物作特定的調配結合，其效益會比任何一種營養補充物單獨使用好上許多。也因為如此，我們大量蒐集關於CoQ10與碧蘿芷Pycnogenol®文獻，確保這個推論無誤。

由日本東京Showa醫學大學和美國紐約州立大學共同的研究發現，CoQ10與碧蘿芷Pycnogenol®的共同作用，能保護53％的血脂免於受到氧化，相對於單獨的使用 ( CoQ10或是碧蘿芷Pycnogenol® ) ，其效益少於30％。研究結果顯示，上述這兩種抗氧化劑原料的協同作用，能確保身體機能正常運作並加強保護內部血管循環系統，包含：血管脈絡的完整、血脂的含量、循環、血壓與血小版凝集等。
Watson博士『從眾多的醫學文獻資料不難察覺，CoQ10與碧蘿芷Pycnogenol®兩種原料完美組合，能改善所有心血管疾病症狀，就生物學角度來說，是因為他們的超強抗氧化能力協同作用，所導致的結果。』
我們已透過GNC以獨家配方，將CoQ10與碧蘿芷Pycnogenol®結合，製作成天然保健產品，並正式命名為PycnoQ10TM。提供安全與有效的產品，並致力改善消費者生活飲食品質與健全心血管運作系統，才是我們的目標。
